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Wohin des Weges?  
Kommunale Prävention und  

Gesundheitsförderung  
strategisch gestalten

05. September 2018
Akademie des Sports, Hannover
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VERANSTALTUNGSORT 
Akademie des Sports des LandesSportBundes Niedersachsen e. V.,  
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover

Der Veranstaltungsort ist barrierefrei.

ANREISE 
Mit der Bahn: Vom Kröpcke oder Hauptbahnhof aus mit den  
U-Bahn-Linien 3 oder 7 Richtung Wettbergen bis Station: Stadion-
brücke, ca. 10 Min. Fußweg in Richtung HDI Arena (Niedersachsen- 
stadion) zum LandesSportBund.

Mit dem PKW: Von allen BAB-Abfahrten Hannover in Richtung Stadt- 
zentrum. In Zentrumsnähe bitte den weißen Hinweisschildern  
Stadtzentrum/HDI-Arena folgen. Es steht ggf. nur wenig Parkraum  
vor dem Haus zur Verfügung. Nutzen Sie dann bitte den Parkplatz  
am Schützenplatz.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
Die Teilnahmegebühr beträgt 40 Euro. Anmeldeschluss ist der 
22. August 2018. Anmeldungen werden nur schriftlich über unser 
Anmeldeformular unter www.gesundheit-nds.de oder den An-
meldecoupon entgegengenommen. Anmeldungen können nur 
verbindlich erfolgen. Reservierungen sind nicht möglich. Mit Ihrer 
Anmeldung akzeptieren Sie die Teilnahmebedingungen und erklä-
ren sich zur Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgrei-
cher Anmeldung erhalten Sie zur Begleichung der Teilnahmegebühr 
innerhalb von 14 Tagen eine Rechnung per E-Mail an die von Ihnen 
angegebene Rechnungsadresse. Diese Rechnung gilt gleichzeitig 
als Anmeldebestätigung. Stornierungen müssen schriftlich erfolgen. 
Bis zum 22. August 2018 erstatten wir die Teilnahmegebühr ab-
züglich 10 Euro für Verwaltungskosten. Bei späteren Absagen oder 
Nichterscheinen erfolgt keine Rückerstattung. Falls Sie Ihren Platz an 
eine andere Person vergeben möchten, teilen Sie uns dies bitte per 
E-Mail mit. Den Tausch nehmen wir unentgeltlich vor.

ORGANISATION 
Landesvereinigung für Gesundheit und  
Akademie für Sozialmedizin Nds. e. V. (LVG & AFS Nds. e. V.)

Tel.: 0511 / 388 11 89 - 0 
Fax: 0511 / 388 11 89 - 31 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de 
Internet: www.gesundheit-nds.de 
Twitter: @LVGundAFS

Die LVG & AFS Nds. e. V. wird institutionell gefördert durch:

Ergebnisse des  
Modellprojekts Kontextcheck

http://www.gesundheit-nds.de/index.php/veranstaltungen/anmeldung-zu-veranstaltungen
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=
http://www.gesundheit-nds.de
https://twitter.com/LVGundAFS


Thema Programm

Mit der gesteigerten Bedeutung des Settings Kommune für die Prä-
vention und Gesundheitsförderung der Menschen, die dort aufwach-
sen, leben, arbeiten und älter werden, haben sich bereits viele Kommu-
nen engagiert und erfolgreich auf den Weg gemacht…Doch wo soll 
es eigentlich genau hingehen? Welche Wege sind bereits Autobahnen, 
welche nur Trampelpfade? Wer zieht gemeinsam an einem Strang? 
Möchten die Personen, für die Ziele gesetzt werden, überhaupt den 
gleichen Weg gehen oder welche Wünsche bestehen auf dieser Seite?

Diese bildlichen Fragen sollen deutlich machen, dass es für kommu-
nale Gesundheitsförderung – als strategischen Prozess verstanden 
– einen guten Überblick über die regionale Datenlage, die bereits 
bestehenden Angebote, die agierenden Akteur*innen und Netzwerke 
sowie die Wünsche der Bevölkerung braucht. 

Das Projekt „Kontextcheck“ der LVG & AFS Nds. e. V. in Koopera-
tion mit der BKK Mobil Oil unterstützte sechs Modellkommunen 
bei diesem Prozess. Von den Erfahrungen und unterschiedlichen 
Vorgehensweisen sollen alle lernen können! Auf der Veranstaltung 
werden die Modellphasen und der daraus entwickelte Leitfaden 
vorgestellt. Die einzelnen Schritte der Datenanalyse, Netzwerkana-
lyse und Bedürfniserhebung werden praxisnah in Foren aufbereitet. 
Nach der abgeschlossenen Modellphase ist ein Roll-out des Projekts 
geplant.

Herzlich eingeladen sind interessierte kommunale Akteur*innen, Mul-
tiplikator*innen und Gesundheitsplaner*innen sowie alle  an kommu-
naler Gesundheitsförderung Interessierten.

11:30 Uhr Markt der Möglichkeiten

Stände der Modellkommunen  

1. Stadt und Landkreis Celle: Bedarfs- und Bedürfnisanalyse zur 
psychischen Gesundheit und dem Einfluss digitaler Medien auf 
Schüler*innen

2. Stadt Braunschweig: Bedarfs- und Bedürfnisanalyse zur Vermin-
derung der Auffälligkeiten bei der Schuleingangsuntersuchung in 
prekären Stadtteilen

3. Landkreis Osnabrück, Stadt Dissen aTW: Bedarfs- und Bedürfnis-
analyse für kommunale Prävention und Gesundheitsförderung bei 
Arbeitsmigrant*innen 

4. Stadt Delmenhorst: Bedarfs- und Bedürfnisanalyse für Menschen 
mit Migrationshintergrund im Stadtteil Düsternort und im Quartier 
Wollepark zum Thema psychische Gesundheit, Teilhabe und sozi-
ale Interaktion

5. Landkreis Gifhorn, Stadt Wittingen: Bedarfs- und Bedürfnisanalyse 
für strategische kommunale Prävention und Gesundheitsförderung 
bei älteren Menschen

6. Landkreis Lüchow-Dannenberg: Bedarfs- und Bedürfnisanalyse für 
junge Ältere (50+) für ein aktives und selbstbestimmtes Älterwerden

7. Weiterführende Themeninsel: Was braucht es um Kontextcheck 
herum und wie geht es danach weiter?

12:45 Uhr Mittagspause

13:45 Uhr  Lokale Netzwerke für gemeinsame  
  Strategie(entwicklung) nutzen 
  Christoph Gilles, LVR-Landesjugendamt Rheinland,  
  Koordinationsstelle Kinderarmut

14:30 Uhr Parallele Foren

  Forum 1: Partizipative Erhebungsmethoden 
  zur Bedürfnisanalyse 
  Janine Sterner, Koordinierungsstelle Gesundheitliche   
  Chancengleichheit, LVG & AFS Nds. e. V.

  Forum 2: Netzwerkanalysen 
  Christoph Gilles, LVR-Landesjugendamt Rheinland,  
  Koordinationsstelle Kinderarmut

  Forum 3: Datenprofile 
  Hartmut Dybowski, Rainer Schubert,  
  Sozial- und Gesundheitsplanung Stadt Braunschweig

16:15 Uhr Tagungsbeobachtung und Graphic Recording 
  Anne Panter, Visuelle Kommunikation

16:30 Uhr Ausblick & Ende der Veranstaltung

»Wohin des Weges?«  an.

Ich melde mich für die Veranstaltung 
am 05. September 2018

 
Unterschrift

Ich habe die Teilnahmebedingungen gelesen,  
akzeptiere sie und melde mich hiermit verbindlich an.

Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten im Rahmen der  
Veranstaltung für z. B. Namensschilder, Teilnahmelisten und  
Teilnahmebescheinigungen (Urkunden) erhoben, gespeichert und 
verarbeitet werden.

q Frau     q Herr 
 
 
Vor- / Nachname 
 
 
Telefon 
 
 
E-Mail

Rechnungsadresse1 
 
 
Institution 
 
 
Ansprechpartner*in 
 
 
Straße 
 
 
PLZ / Ort 
 
 
E-Mail

1 Bitte achten Sie auf die korrekte Angabe der Rechnungsadresse.

Bitte in DRUCK-BUCHSTABEN ausfüllen.Workshopwahl (bitte ankreuzen)
1. Wahl: q 1 q 2 q 3 
Alternativwahl: q 1 q 2 q 3 

Gesamtmoderation: 
Thomas Altgeld, LVG & AFS Nds. e. V.

09:30 Uhr Anmeldung und Begrüßungskaffee

10:00 Uhr Grußworte 
  Maria Becker, Leiterin der Unterabteilung Prävention im   
  Bundesministerium für Gesundheit (BMG) 
  Ansgar Krümpelbeck, BKK Mobil Oil, Teamleiter   
  Prävention und Gesundheitsförderung

10:30 Uhr Kontextcheck – Erfahrungen aus dem Modellprojekt 
  Lea Oesterle, LVG & AFS Nds. e. V.

11:15 Uhr Kaffeepause

Programm


