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FRAUENLADEN
Drogen- und Suchtberatung
TRAGER:

flir Frauen, Madchen und weibliche
Angehdrige Suchtkranker
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FrauSuchtZukunft

Verein zur Hilfe suchtmittelabhangiger Frauen e.V.
DircksenstraBe 47 - 10178 Berlin

Fon 282 41 38 - Fax 282 86 65
info@frausuchtzukunft.de

www.frausuchtzukunft.de
www.catchup—girl.de

Spendenkonto
Postbank Berlin

Konto 45 90 66 102
BLZ 100 100 10

IBAN DE51100100100459066102
BIC PBNKDEFF

Senatsverwaltung fir

Gesundheit und Soziales
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FRAUENLADEN

Unsere Beratungsstelle besteht seit 1987. Der Frauenladen halt fiir
die Zielgruppe suchtmittelgefahrdeter und —abhangiger Madchen
und Frauen ein umfassendes Beratungs— und Betreuungsangebot
vor.

Die Beratung erfolgt kostenlos, freiwillig und kann auf Wunsch auch
anonym durchgefiihrt werden. Alle Mitarbeiterinnen unterliegen der
Schweigepflicht.

Unser frauenspezifischer Ansatz ist klientinnen—, ressoucen—

und zielorientiert, d.h. Akzeptanz, konkrete und praktische Lebens—
hilfen, stiitzende und erhaltende MaBnahmen, sowie die Herstel—
lung, Forderung und Starkung der Entscheidungsfahigkeit stehen im
Mittelpunkt unserer Arbeit.

Wir arbeiten ohne Abstinenzgebot.
Der Kontaktbereich des Frauenladens bietet den hilfesuchenden
Frauen und Médchen die Mdglichkeit, sich unverbindlich zu infor—

mieren. Die offene Atmosphére hilft, Hemmschwellen im Zugang
zum Beratungsangebot abzubauen.

KEIN CLEANANSPRUCH !

UNSERE ANGEBOTE IM UBERBLICK

Information und Beratung fiir suchtmittelgefahrdete und
—abhéngige Madchen und Frauen, deren Angehérige und
Bezugspersonen

Beratung bei Essstorungen im Zusammenhang mit
Substanzkonsum

Beratung bei sexueller Gewalterfahrung

Beratung iiber Safer Sex und Safer Use

Krisenintervention

Beantragung von Kosteniibernahmen

Unterstiitzung bei Behordenangelegenheiten

Vermittiung in Entzugskliniken, Ubergangseinrichtungen,
Therapie und Selbsthilfe, sowie sonstige interne und externe
Hilfsangebote

Besuche, Beratung und Betreuung im JVA's oder
Krankenhaus

Beratung und Unterstiitzung bei selbstorganisierten
Ausstiegsversuchen

Langerfristige Betreuung

Schnelle und flexible Termine
Spritzenausgabe, kostenlose Kondome
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ERGANZENDE ANGEBOTE

e NADA - Ohrakupunktur (nach terminlicher Vereinbarung)

e Vermittlung in PSB — Psychosoziale Betreuung nach §§ 53 ff
SGB XII flir substituierte Frauen

e  Friihstiick jeden Freitag zwischen 12.00 und 14.00 Uhr

e [nterventionen zur Konsumkontrolle

e Kurzintervention bei Cannabismissbrauch oder
—abhangigkeit sowie Alkoholmissbrauch oder
—abhéngigkeit ,Realize It




