
Türkischsprachige
Selbsthilfegruppe für Diabetiker

Nach ihrer Gründung im Dezember 2006 ist die türkischsprachige Diabetiker-Selbsthilfegruppe am
Klinikum Schwabing mittlerweile zu einer festen und erfolgreichen Einrichtung geworden.
Türkischsprachige Diabetiker und ihre Familienangehörigen sind jederzeit herzlich willkommen.
Dies gilt selbstverständlich auch für Mitarbeiter/Innen.

Über die Termine und Themen für die kostenlosen Sitzungen der Selbsthilfegruppe können Sie sich
über das „Zucker-Telefon“ des Klinikums Schwabing, Tel.: (089) 3068-5556 in deutscher und
türkischer Sprache informieren.

Kontakt:
Ahmet Incel
Klinikum Schwabing
Tel.: (089) 3068-5556
e-mail: seker-info@kms.mhn.de

Die Selbsthilfegruppe wird einem Mitarbeiter des Klinikums,
der selbst zuckerkrank ist, in türkischer Sprache geleitet.

> Sie erhalten dort wertvolle Informationen von Ärzten, Pflege und
anderen medizinisch geschulten Mitarbeitern über Ihre Krankheit und
wie Sie gut damit umgehen können.

> Sie können in Ihrer türkischen Muttersprache Erfahrungen mit
anderen Menschen über Ihre Erkrankung austauschen.

> Sie lernen kennen, welche praktischen Tipps und Ratschläge es gibt,
besser als bisher zurechtzukommen.

> Sie können ohne Probleme all das fragen und besprechen, was Sie
schon immer wissen wollten.

Das Klinikum Schwabing stellt Ihnen die Leitung der Gruppe, Informationsmaterial, Beratung durch
Ärzte, Diabetes-Beraterinnen etc. und einen Raum kostenlos zur Verfügung. Sie können gerne zu
den Gruppensitzungen Familienangehörige mitbringen.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Die Selbsthilfegruppe tagt im Tagesraum der
Station 5, Erdgeschoss (Tür ist beschildert) im
Klinikum Schwabing, Kölner Platz 1, 80804
München.

Termine und Themen für die Sitzungen
der Selbsthilfegruppen können Sie über
das „Zucker-Telefon“
Tel.: (089) 3068-5556 erfahren.
Wir informieren Sie in türkischer Sprache
auf dem Anrufbeantworter über die
nächsten Termine.


