
Projektentwurf für das Programm „Aktiv im Alter“ 
 
Die Seniorengruppe Schönwalde II die sich im Anschluss an das Seniorenforum innerhalb 
des Programms Aktiv im Alter verstärkt mit der Umsetzungen und Gestaltung einer 
Seniorenfreizeitanlage beschäftigt, möchte im Rahmen des „Aktiv im Alter“ in Eigenarbeit 
Sitzmöbel und Schachspielplatten für die zukünftige Seniorenfreizeitanlage bauen. 
Innerhalb des Projektes wurde im Februar 2009  eine Befragung zur Lebensqualität der 
Senioren in allen Bereichen des Lebens durchgeführt. Diese bestätigte, dass eine 
Begegnungsstätte zum sportlichen Betätigung fehlt bzw. dringend gewünscht wird. 
 

 
Abbildung: Umfrageergebnis bezogen auf die Angebote zur sportlichen Betätigung in SWII März 2009) 
 
Eine Örtlichkeit ist von den Senioren schon bedacht und im Rahmen des Seniorenforums im 
März diesen Jahres von einer Architektin „vorgeplant“. Die Vorstellungen der Senioren sind 
dort mit eingeflossen. Das Außengelände eines Begegnungszentrums, welches zur Zeit mit 
großem Aufwand renoviert wird und in dem sich auch die Stadtteilkantine (eine 
Mittagsversorgung f. Senioren) befindet, soll zu einem Teil als Seniorenfreizeitanlage genutzt 
werden. 
 
Leider sind in den nächsten zwei Jahren aus dem städtischen Haushalt keinerlei 
Möglichkeiten der finanziellen Unterstützung für die Gestaltung des gesamten und auch nicht 
der Teilanlage für die Seniorenfreizeitanlage vorhanden. 
Damit aber (wie auf dem beigelegtem Wunschplan ersichtlich) die Senioren sich schon 
draußen begegnen können, würden sie gerne in einem gemeinsamen Arbeitseinsatz etwas 
für sich schaffen. 
 
Auf dem letzten Seniorentreff am 20.07.09 wurde klar dass die Gruppe sich freuen würde mit 
einem Handwerker/Künstler Sitzmöbel für die Außenanlage zu schaffen, sowie Betonplatten 
zu streichen und zu verlegen für die schon vorhandenen Außenschachfiguren. 
Im Spätsommer würden also sechs bis acht Senioren evtl. mit Schülern gemeinsam (wir 
hatten schon mal ein sehr schönes gelungenes generationenübergreifendes Projekt) eine 
Woche lang eine oder zwei Bänke und /oder einen Tisch bauen sowie die Betonplatten 
bearbeiten. 
 
Die Kosten würden im Rahmen von ca. 2000,00 Euro für das Holz und die künstlerische 
bzw. handwerkliche Begleitung liegen. 


